
La lettre d’information de Mars et
Avril 2025 à Polysonnance

Informations générales
L’Assemblée Générale : 25 avril 2025
Le mot de l’équipe : Déménagement temporaire et son programme
Nouveaux lieux pour les activités à l’année
Semaine de Portes Ouvertes au local à Quimill
Inscriptions aux activités à l’année

Le SECTEUR Service INFO JEUNES
Ouverture et accompagnement comme à son habitude

Le secteur Ludothèque et famille
Programme tickets loisirs de la CCPCP
La ludothèque itinérante
Fabriques des possibles : 05/04/25 
Prévention des écrans : 12/04/2025
Atelier prévention surdité et LSF : 19/04/2025
Yoga du rire : 26/04/25
Rétrospective du repas du Nouvel An Convivial du 03/01
Reportage photos “Mon Défi Olympique” en mars 2025
Retour photos sur le tournoi de scrabble du 25/03/25
Soirées Jeux à Dinéault 
Soirées Jeux au Run ar Puns 
Soirées Jeux experts
Bébéludo, Semaines de la petites enfance, ESCALE
Atelier yoga parents - enfants
Conversation en Français 
Les actus de l’accueil
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Le secteur jeunesse 
Programme Jeunes Vacances avril 2025
Rétrospective de quelques animations en février 2025 



L’assemblée générale de Polysonnance
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Le mot de l’équipe : Déménagement temporaire

Les locaux de l’accueil et de la ludothèque de Polysonnance vont bénéficier de
travaux de rénovation. En attendant que les lieux soient prêts à accueillir du public,

nous vous invitons à venir nous retrouver à notre nouvelle adresse temporaire. 
Nous vous remercions par avance pour votre compréhension.
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Programme Des activités et des horaires d’ouvertures
du secrétariat les premières semaines d’avril 2025
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Nouveaux lieux pour les activités à l’année
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Programme DES portes ouvertes au local à quimill
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Il reste des places pour s’inscrire dans
quelques activités à l’année. 
Inscription et information 

au secrétariat de Polysonnance.

Vous pouvez essayer une activité durant 2 séances sans frais,
ni engagement. Inscription au secrétariat de Polysonnance.

Inscription aux activités à l’année
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Le secteur jeunesse : Programme jeunes vacances avril 2025
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Le secteur jeunesse : nouveau fonctionnement navette
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au Local Jeunes



Tournoi intergénérationnel E-sport et argile, à St-coulitz, février 2025

Rétrospective du mois de février 2025 au local jeunes

Soirée Sushi à Plomodiern,
février 2025

Activités sportives à Plonévez-Porzay et Pleyben, février 2025

Activité Café
Céramique, 
février 2025
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Le secteur Famille : Programme tickets loisirs de la CCPCP

Le programme tickets loisirs de la CCPCP pour les vacances d’avril 2025 est
sorti. En voici un extrait. Certaines modifications ont été apportées (se tenir au

programme des activités durant le déménagement plus haut).
L’intégralité du programme se retrouve sur internet et en Mairie.
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Le secteur Ludothèque : itinérance
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Le secteur Famille : Fabrique des Possibles

La Fabrique des Possibles est un temps de rencontre entre habitantes
et habitants du territoire, et Polysonnance, afin de co-créer le

programme des futures sorties conviviales et des projets d’habitants.
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Le secteur Famille : prévention des écrans
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Le secteur  famille : atelier prévention et lsf

Mars 2025 - Page 15 / 28



Le secteur Famille : Yoga du rire
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Rétrospective du réveillon convivial en janvier 2025

Retour photos sur “Le réveillon convivial 2025” qui s’est
déroulé le vendredi 3 janvier 2025 à la salle des fêtes de
Châteaulin. Une centaine d’habitant-es ont eu le plaisir

d’assister à la soirée.
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Reportage photos “MON Défi olympique” en mars 2025

Activité Boxe adapté Intergénérationnel

Activité Biathlon / tir à l’arc adapté Intergénérationnel

Coordonné par Nicolas Debled de l'association Défi Santé Nutrition 

Mars 2025 - Page 18 / 28



Le secteur Ludothèque : retour sur le Tournoi de Scrabble 

Avec la présence des deux volontaires services civiques du CCAS
et des habitantes du territoire.
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Le secteur Ludothèque :  Soirées jeux à Dinéault

PAS DE SOIREES JEUX  EN ETE
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Le secteur Ludothèque :  Soirées jeux au Run ar Puns
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Le secteur Ludothèque :  Soirées jeux Experts
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Le secteur ludothèque : bébé ludo
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Le secteur famille, ludothèque et la petite enfance
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Le secteur Famille: Lieu d’accueil Enfants Parents
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Le secteur Ludothèque et famille : Atelier yoga parent enfant

/ personne

AU germoir
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Nouveauté : Conversation en français à polysonnance

au 39 rue de la gare,
châteaulin
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Les actus de l’accueil

L’association CICODES nous a mis à disposition des livres sur la
thématique de l’égalité des genres, pour différents âges, en lecture

sur place à Polysonnance durant tout le mois de mars 2025.

Et voici un retour sur l’exposition que Polysonnance a accueilli
sur le mois de Février 2025 : l’atelier de Riko.
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